
Uchwała Nr 2/07/2025 
z dnia 03.07.2025 r. 

 
Zebrania Zarządu Uczniowskiego Klubu Sportowego LIDER 

 
W sprawie uchwalenia  

Regulaminu Sekcji Wspinaczkowej 
 
 

§ 1 
1.​ Członkowie Zarządu Uczniowskiego Klubu Sportowego Lider uchwalają 

Regulamin Sekcji Wspinaczkowej w brzmieniu jak poniżej: 
 

—------------------------------------------------------------------------------------------------- 
 

REGULAMIN SEKCJI WSPINACZKOWEJ UCZNIOWSKIEGO KLUBU 
SPORTOWEGO „LIDER”​

​
§1 

Postanowienia ogólne.​
 

1.​ Podstawą działalności Sekcji wspinaczkowej UKS Lider jest: Statut Klubu, uchwały 
Zarządu Klubu oraz niniejszy regulamin. 

2.​ Sekcja wspinaczkowa UKS Lider nazywana jest dalej „Sekcją wspinaczkową” lub 
„Sekcją”. 

​
§2​

 Cele i zadania Sekcji. 
 
Zadaniem Sekcji wspinaczkowej jest w szczególności: 
 

1.​ Zapewnienie swoim członkom warunków do uprawiania wspinaczki sportowej oraz 
skalnej 

2.​ Kształtowanie wysokiego poziomu sportowego oraz godne reprezentowanie klubu 
i regionu. 

3.​ Integrowanie procesu szkoleniowego z działalnością oświatowo-wychowawczą. 
4.​ Popularyzacja wspinaczki wśród dzieci i młodzieży poniżej 18 roku życia oraz 

dorosłych 
5.​ Zapewnienie ciągłości szkolenia sportowego najlepszym sportowcom po ukończeniu 

18 roku życia. 
6.​ Prowadzenie działalności zmierzającej do systematycznego szkolenia własnych 

wychowanków oraz zapewnienie w tym celu stałego naboru do sekcji. 
7.​ Organizowanie zawodów i imprez sportowych, a także udział w zawodach i imprezach 

sportowych w szczególności ujętych w planach Związków Sportowych. 
​
 

 



§3​
Władze Sekcji wspinaczkowej. 

 
1.​ Władzami Sekcji wspinaczkowej UKS Lider są: 
- Zarząd Klubu UKS Lider  
- Kierownik Sekcji wspinaczkowej. 
 
1.​ Kierownika Sekcji wspinaczkowej wybiera Zarząd Klubu zwykłą większością głosów. 
2.​ Zarząd Klubu może udzielić Kierownikowi Sekcji wspinaczkowej pełnomocnictwa 

w podejmowaniu decyzji w sprawach związanych z prowadzeniem sekcji, 
pozyskiwaniem funduszy, sponsorów itp.  

3.​ Zarząd Klubu UKS Lider w porozumieniu z Kierownikiem Sekcji wspinaczkowej 
ustala główne kierunki działalności sekcji. 

 
§4​

Obowiązki Kierownika Sekcji wspinaczkowej. 
 

Kierownik sekcji wspinaczkowej: 
 
1.​ Koordynuje i organizuje proces szkolenia sportowego. 
2.​ W porozumieniu z Zarządem Klubu powołuje trenerów sekcji. 
3.​ Kieruje i nadzoruje pracę trenerów sekcji. 
4.​ Dla potrzeb szkolenia zawodników, kierownik sekcji ma prawo powołać niezależny 

sztab szkoleniowy. 
5.​ Nadzoruje przypisanie członków sekcji do odpowiednich grup treningowych. 
6.​ Powołuje wybranych członków sekcji na zawodników Klubu. 
7.​ Współpracuje z organami Polskich władz sportowych w dyscyplinie sportowej 

reprezentowanej przez Sekcję wspinaczkową. 
8.​ Ustala harmonogram treningów. 
9.​ Ustala kalendarz startów w zawodach sportowych. 
10.​Nawiązuje współpracę ze szkołami. 
11.​Wnioskuje w sprawach wyróżnień i  kar członków Sekcji. 
12.​Przeprowadza analizy osiąganych wyników sportowych przez czołowych zawodników 

sekcji w zawodach sportowych. 
13.​Popularyzuje i promuje osiągnięcia Sekcji. 
14.​Udziela pomocy w organizowaniu zawodów sportowych, treningów, zgrupowań 

szkoleniowych, wyjazdów wspinaczkowych oraz innych imprez organizowanych 
przez Klub. 

15.​Corocznie opracowuje materiały sprawozdawcze z działalności sekcji. 
​

§5​
Prawa i obowiązki członków Sekcji wspinaczkowej.​

 
 

1.​ Członkami Sekcji sportowej są osoby, które spełnią następujące warunki: 
a.​ dokonają zgłoszenia rejestracyjnego za pośrednictwem platformy internetowej - 

Librus GO 
b.​ opłacają składki członkowskie w wysokości ustalonej przez Zarząd Klubu w 

terminie nie później niż do 10 dnia miesiąca, którego składka dotyczy; 



c.​ regularnie uczestniczą w zajęciach wspinaczkowych prowadzonych według 
harmonogramu. 

 
1.​ Wykluczenie z Sekcji następuje na skutek: 

a.​ niespełnienia warunków §5 punkt 1; 
b.​ na prośbę rodzica lub opiekuna prawnego; 
c.​ rezygnacji z członkostwa w Klubie 
d.​ z powodu łamania regulaminu Sekcji. 

 
2.​ Do szczegółowych obowiązków członka Sekcji należy: 

a.​ przestrzeganie regulaminów i przepisów sportowych oraz zasad fair play 
w rywalizacji sportowej; 

b.​ wykonywanie poleceń wydanych przez trenerów i opiekunów; 
c.​ przestrzeganie zasad bezpieczeństwa; 
d.​ stałe dążenie do podnoszenia swojego poziomu sportowego; 
e.​ godne reprezentowanie Klubu na wyjazdach i zawodach; 
f.​ systematyczne i aktywne uczestnictwo w treningach i zgrupowaniach sportowych; 
g.​ dbałość o powierzony sprzęt i strój sportowy; 
h.​ informowanie trenera o złym stanie zdrowia, samopoczuciu i innych 

dolegliwościach 
i.​ kulturalnego zachowania wobec trenerów, opiekunów, kolegów 

i współzawodników . 
 

3.​ Członek Sekcji  ma prawo do: 
a.​ uczestniczenia w treningach, zawodach sportowych, turniejach i wyjazdach 

organizowanych przez Klub; 
b.​ korzystania ze sprzętu sportowego należącego do Klubu, korzystania z obiektów 

sportowych wynajętych przez Klub np. ścianka wspinaczkowa, sala gimnastyczna, 
bieżnia itp.; 

c.​ reprezentowania Klubu podczas wyjazdów i zawodów sportowych; 
d.​ zawieszenia lub zmniejszenia opłaty członkowskiej na dany miesiąc, w którym 

zawodnik ani razu nie stawił się na treningu z przyczyn zdrowotnych lub 
wcześniej zgłoszonych do Zarządu Klubu przez rodzica lub opiekuna  

e.​ rezygnacji z członkostwa w Klubie poprzez zgłoszenie tej informacji do Zarządu  
 

§6​
Zawodnicy. Prawa i obowiązki 

●​ Na zawodnika Sekcji Wspinaczkowej i zarazem Klubu powołuje kierownik Sekcji  
●​ Na zawodnika może zostać powołany członek Klubu spełniający kryteria określone w 

oddzielnej uchwale kryteria kwalifikacyjne 
●​ Zawodnikiem może zostać każdy członek Klubu 
●​ Zawodnik reprezentuje Klub na zawodach wspinaczkowych 
●​ Zawodnicy trenują zgodnie z zatwierdzonym przez Sztab Szkoleniowy (lub w 

przypadku kiedy nie został powołany przez Kierownika Sekcji)  programem 
szkolenia 

●​ Wszyscy zawodnicy Klubu otrzymują licencję zawodniczą właściwego Związku 
Sportowego (PZA) wykupioną przez Klub 

●​ Zawodników Klubu obowiązuje regulamin zmian klubowych PZA 

https://docs.google.com/document/d/1Fehyso1vK5RRNe688Q9GvX4ZaChY-vZfKjTXnegPixo/edit?usp=sharing


●​ Klub potwierdza w właściwym Związku Sportowym (PZA) przynależność klubową 
każdego swojego zawodnika. 

●​ Zarząd Klubu  spośród zawodników i na wniosek trenera prowadzącego może 
powołać Kadrę Klubową 

●​  Na członka Kadry Klubowej może zostać powołany każdy zawodnik sekcji po 
spełnieniu kryteriów kwalifikacyjnych 

●​ Klub finansuje lub współfinansuje szkolenie oraz stary zawodników Kadry Klubowej 
które są zawarte w planie szkolenia. 
 

Obowiązki zawodnika  

a.​ Reprezentowanie Klubu na zawodach sportowych 
b.​ Systematyczne podnoszenie poziomu sportowego poprzez uczestnictwo w wszystkich 

treningach zawartych w planie szkolenia 
c.​ Uczestnictwo w zawodach, zgrupowaniach i obozach sportowych zawartych w planie 

szkolenia 
d.​ Informowanie o swoim aktualnym stanie zdrowia i dolegliwościach 
e.​ Poddawanie się badaniom lekarskim i testom wydolnościowym zleconym przez Sztab 

Szkoleniowy lub Kierownika Sekcji 
f.​ Informowanie trenera o problemach z realizacją aktualnego programu szkolenia 
g.​ Na uczestniczenie w zawodach, treningach, zgrupowaniach i obozach nie 

objętych planem szkolenia zawodnik musi uzyskać zgodę trenera. 
 

Prawa zawodnika  

a.​ Zawodnik po uprzednim poinformowaniu trenera może odmówić startu w 
zawodach sportowych z ważnych powodów. 

b.​ Zawodnik jest zwolniony z treningu, zgrupowania, obozu, zawodów w 
przypadku choroby lub przeciwwskazań zdrowotnych stwierdzonych w 
stosownym zaświadczeniu lekarskim. 

c.​ Zawodnik może wnioskować do trenera prowadzącego o zmianę planu 
treningowego z ważnych powodów. W terminie oraz skali umożliwiającej 
zmianę planu 

d.​ Zawodnik ma prawo do reprezentowania barw Klubowych 
e.​ Zawodnik może wnioskować do Trenera o przydział Klubowego stroju 

sportowego 
f.​ Zarząd Klubu na wniosek Zawodnika lub jego opiekunów prawnych może 

znieść, obniżyć lub rozłożyć na raty koszt zgrupowania, obozu, itp. 
g.​ Zarząd Klubu na wniosek trenera może podjąć decyzję o partycypacji w 

kosztach poniesionych przez zawodnika Kadry Klubowej przy zakupie 
osobistego sprzętu sportowego. 
 

●​ Zawodnika w porozumieniu z Kierownikiem Sekcji odwołać może jedynie Zarząd 
Klubu. Podstawą do odwołania zawodnika lub usunięcia z pośród członków Kadry 
Klubowej jest nieprzestrzeganie regulaminu sekcji lub niespełnienie kryteriów 
kwalifikacyjnych. 

●​ Przesłanką zobowiązującą kierownika sekcji, trenera prowadzącego oraz sztab 
szkoleniowy do ograniczeniach w planie treningowym zawodnika. Są problemy w 
edukacji szkolnej zawodnika objawiające się średnią ocen w Szkole Podstawowej 

https://docs.google.com/document/d/1Fehyso1vK5RRNe688Q9GvX4ZaChY-vZfKjTXnegPixo/edit?usp=sharing


poniżej oceny 4:00. Oraz problemy z zaliczeniem roku na poziomie Szkoły Średniej. 
Trener prowadzący jest zobowiązany poinformować zawodnika iz problemy 
edukacyjne będą miały negatywny wpływ na możliwość podnoszenia poziomu 
sportowego co w konsekwencji może doprowadzić do niespełnienia kryteriów 
sportowych jak i trenerskich. 

●​ W przypadku niezrealizowania przez zawodnika w skali miesiąca 20% lub więcej 
planu treningowego. W kolejnym nadchodzącym miesiącu kalendarzowym                 
(z wyłączeniem lipca) zawodnik ponosi pełny koszt realizacji planu treningowego.  

●​ Powołania zawodnicze jak i do Kadry Klubowej (z wyłączeniem szczególnych 
przypadków)  przeprowadza się w dwukrotnie w danym roku. Na początku roku 
kalendarzowego oraz na początku roku szkolnego. 

 

§7 
Sekcja skalna 

 
1.​ W ramach Sekcji Wspinaczkowej Klubu wyodrębnia się Sekcję Skalną 
2.​ Członkowie Sekcji Skalnej mogą brać udział w oddzielnym procesie szkolenia 

dostosowanym dla potrzeb wspinaczki w skale naturalnej w formie prowadzenia lub 
boulderingu. 

3.​ Członkiem Sekcji Skalnej może zostać każdy Członek Klubu (zwyczajny lub 
uczestniczący) z wyłączeniem Zawodników Klubowych 

4.​ Dla członków Sekcji Skalnej Zarząd może ustanowić oddzielną składkę członkowską 
5.​ Członków Sekcji Skalnej obowiązują prawa i obowiązki Członków Sekcji 

Wspinaczkowej Klubu 
6.​ Zarząd Klubu w porozumieniu z Kierownikiem Sekcji Wspinaczkowej może 

ustanowić Prowadzącego Sekcji Skalnej. 
7.​ Prowadzący  Sekcji Skalnej w porozumieniu z kierownikiem Sekcji Wspinaczkowej 

organizuje dla jej członków: wyjazdy, szkolenia, zgrupowania oraz angażuje się w 
proces szkolenia. 

 
       §8​

Prawa i obowiązki rodziców/opiekunów prawnych nieletnich członków Sekcji 
wspinaczkowej. 

 
1.​ Rodzice zobowiązani są do: 

a.​ Regularnego i terminowego wpłacania składek; 
b.​ Informowania trenerów lub Zarząd Klubu o przewlekłych chorobach zawodnika; 
c.​ Informowaniu trenera prowadzącego o problemach edukacyjnych zawodnika 
d.​ Rodzice zawodników do bieżącego informowania o przeszkodach w realizacji planu 

szkolenia 
e.​ Rodzice ponoszą odpowiedzialność za dziecko przed i po treningu, zawodach, turnieju 

gdy dziecko nie znajduje się pod opieką instruktora, trenera. 
 

 



§9​
Gospodarka materiałowo - finansowa Sekcji sportowej. 

 

Potrzeby materiałowo - finansowe Sekcji wspinaczkowej realizuje się zgodnie z planem finansowym 
Sekcji zatwierdzonym przez Zarząd Klubu. 

§10 
Postanowienia końcowe. 

 
1.​ Nadzór nad działalnością Kierownika Sekcji wspinaczkowej sprawuje Zarząd Klubu; 
2.​ Prezes Klubu jest pracodawcą w rozumieniu Kodeksu Pracy dla Kierownika Sekcji 

wspinaczkowej oraz trenerów Sekcji. Wszelkie wątpliwości związane z praca 
trenerów należy zgłaszać do Zarządu Klubu. 

3.​ Zarząd Klubu niezależnie od uprawnień wynikających z treści niniejszego regulaminu 
może zlecić Sekcji sportowej do realizacji dodatkowe (szczegółowe) zadania 
wynikające z działalności statutowej Klubu. 

4.​ Tylko Zarząd jest władny do zmiany niniejszego Regulaminu. 
5.​ Informacja o wszelkich zmianach regulaminu zostanie podana na stronie internetowej 

UKS „Lider” (strona www). 
6.​ Interpretacja niniejszego Regulaminu należy od Zarządu. 
7.​ Rzeczy nie ujęte w regulaminie pozostają w kwestii decyzyjnej Zarządu. 

 
 
 
—-------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

 § 2 

Uchwała wchodzi w życie z dniem 03.07.2025 r. 

§ 3 
 

Uchwałę podjęto w trybie obiegowym jednogłośnie 
 

https://uks-lider.pl/

